60 Minuten T?? Einfach

SPIRALKARTOFFELN MIT ZAZIKI

Heute gibt’s knusprige Spiralkartoffeln wie vom
Jahrmarkt! Perfekt getoppt mit unserem leckeren
Zaziki. Genief} den Kirmes-Klassiker fiir zu Hause.

.‘é* So wird's gemachf':

SCHRITT 1

Lust auf ein paar Kartoffel Twister wie von der Kirmes?
Dann gleich den Grill vorheizen! Die Kartoffeln waschen
und abtrocknen. Grillspieffe (mdglichst lang und aus
Metall) ldngs und mittig durch die Kartoffeln stecken.

SCHRITT 2

Die Kartoffeln rundherum mit einem Messer
spiralformig einschneiden. Dabei das Messer leicht
schrdg ansetzen und maglichst diinne Scheiben
schneiden. Die Spiralkartoffeln vorsichtig
auseinanderziehen. Thymianbldttchen von den Stdngeln
streifen und mit dem Olivendl, Paprikapulver, Salz und
Pfeffer verriihren.

SCHRITT 3

Die Kartoffeln mit der Ol-Mischung einpinseln und auf
dem geschlossenen Grill bei indirekter Hitze ca. 40 Min.
goldbraun grillen. Dabei gelegentlich wenden.

Die Kartoffeln vom Grill nehmen und mit Zaziki
servieren.

NAHRWERTE

1 Portion enthdlt durchschnittlich:
Energie: 1190/284

Fett: 10 g

Kohlenhydrate: 38 g

Eiweif3: 8 g

> Zutaten

4 Portionen

4 grofe Kartoffeln

3 EL Olivenadl

3 Zweige Thymian

Salz, Pfeffer

TL Paprikapulver, rosenscharf
185 g MILRAM Zaziki



