
 

10 Minuten

 
Einfach

Erfrischender Pfirsich

Melba Drink
Unser Rezept für ein leckeres Sommergetränk: MILRAM
Buttermilch Drink Pfirsich. Damit zaubert ihr ruck, zuck
einen erfrischenden Pfirsich Melba Drink.

 

Schritt 1

Für unser Pfirsich Melba Drink Rezept zunächst 9
Himbeeren für die Dekoration auf Spieße stecken.
Anschließend den Rest Himbeeren pürieren.

Schritt 2

Die Eiswürfel in Gläser füllen und das Himbeerpüree
darübergeben. Die Gläser mit Buttermilch Drink Pfirsich
auffüllen und mit Minze und Himbeerspießen garnieren.
Fertig ist das erfrischende Sommergetränk.

Nährwerte

1 Portion enthält durchschnittlich:

Energie: 685/161

Fett: 1 g

Kohlenhydrate: 27 g

Eiweiß: 6 g

3 Portionen

200 g Himbeeren

1 Handvoll Eiswürfel

750 ml MILRAM Buttermilch Drink Pfirsich

3 Stängel frische Minze


